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La JEAI TANIT (Transition Alimentaire et Nutritionnelle Intégrée en Tunisie) se situe dans le cadre de la démarche de l’IRD 

(Institut de Recherche pour le Développement, France) visant au renforcement des capacités scientifiques des équipes de 

recherche dans les pays du Sud dans le cadre de partenariats avec des équipes de recherche de l’IRD. 

Le projet vise à accompagner la structuration d’une équipe de chercheurs de plusieurs institutions tunisiennes via un 

projet de recherche et de formation autour des données sur la transition alimentaire et nutritionnelle en Tunisie. 

Coordination  

Pr. Hajer Aounallah-Skhiri, INSP (Institut National de la Santé), Tunis, Responsable de la JEAI 

Pierre Traissac, IRD UMR MoISA, Correspondant IRD de la JEAI 

Objectif  

Depuis les dernières décennies dans les pays d’Afrique du Nord et Moyen Orient et en particulier en Tunisie, dans le 

contexte de la transition alimentaire et nutritionnelle, des changements majeurs dans les modes de vie se sont opérées 

(notamment en lien avec la transformation des systèmes alimentaires). Il en a résulté une augmentation rapide et 

importante du surpoids, de l’obésité et des maladies chroniques associées, dont la prévention est une priorité de santé 

publique. Depuis les années 1990, en Tunisie, un nombre significatif d’études épidémiologiques, de projets ou de systèmes 

de collecte de données de routine ont conduit à collecter d’important volumes de données sur ce thème.  

La JEAI TANIT se propose, pour une valorisation plus intégrée de ces données, de faire travailler ensemble les 

participants des différentes institutions partenaires sur un projet commun : 

• concevoir ou actualiser, un modèle conceptuel intégrant les différents niveaux de facteurs ; 

• initier le recensement et l’intégration des données recueillies depuis les dernières décennies avec un objectif de 
partage dans une démarche de science ouverte ; 

• analyser ces données de façon innovante, notamment pour une meilleure prise en compte des différents niveaux 
de facteurs et de leurs relations de causalité ; 

• compléter, par des collectes spécifiques de données qualitatives, certains aspects socioculturels (p.ex. le genre 
déterminant majeur des inégalités de santé dans le contexte). 
 

L’objectif principal est la structuration de l’équipe autour de savoir-faire et de compétences qui lui permettront de 
pérenniser ce type d’activités : le projet est ainsi sous-tendu par une importante composante de renforcement des capacités. 
Aussi, bien que les aspects opérationnels en tant que tels ne soient pas intégrés dans le projet, la finalité est l’éclairage des 
politiques de prévention et l’aide à la décision (dont plusieurs des institutions partenaires sont parties prenantes). 
 
Partenaires 

INSP (Institut National de la Santé), Tunisie 

INNTA (Institut National de Nutrition et de Technologie Alimentaire), Tunisie 

INAT (Institut National Agronomique), Tunisie 

ISSHT (Institut Supérieur des Sciences Humaines), Tunisie 

IRD (Institut de Recherche pour le Développement) 

Activités réalisées / prochaines 

Le séminaire de lancement est programmé pour le 9 Juin 2022 (sur invitation). 

Un atelier de formation à la gestion et au partage en ligne de bases bibliographiques a eu lieu à l’INNTA, Tunis 29-30 mars 

2022. 

http://www.insp.rns.tn/
https://www.ird.fr/tunisie
http://www.insp.rns.tn/
http://www.institutdenutrition.rns.tn/
http://www.inat.tn/fr
http://www.issht.rnu.tn/
http://www.ird.fr/


Un atelier de formation sur les aspects juridiques et techniques du partage des données de la recherche sera organisé à 

Tunis du 28 au 30 juin 2022 (sur invitation). 

Contact 

Pr. Hajer Aounallah-Skhiri INSP (Institut National de la Santé) : hajer.skhiri@fmt.utm.tn, hajer.skhiri@rns.tn 

Pierre Traissac, IRD : pierre.traissac@ird.fr 
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